POLIS AKADEMIiSi BASKANLIGI
POLIS AMIRLERI EGIiTIiM MERKEZi MUDURLUGU

DERSIN ADI: (PAEM 102) POLiS MUDAHALE YONTEM VE TEKNiKLERi
YIL VE DONEM: PAEM 7. DONEM iLK DERECE AMIRLIK EGITIMIi
DERSIN TANIMI

Polis Miidahale Yontem Ve Teknikleri Dersinde ilk olarak; polisin orantili gii¢ kullanma zor
kullanma ve silah kullanma yetkisi ¢ercevesinde kendisine yetki veren kanunlarin dgretilmesi, Polis Amir
ve memurlarinin vatandasla, su¢lu veya zanh ile karsilagtiklarindaki hal ve hareketlerinden, suglularin
Merkeze davet edilmesi, zor kullanarak taginmasi, tasima esnasinda meydana gelebilecek sorunlara
miidahale, gerekli durumlarda kelepcelenmesi ve aranmasinin ne sekilde yapilacagini Ogretir. Asayise
miiessir sopali, bigakli ve silahli eylemlerde ki risk diizeyleri ve alacagi pozisyonlar ve miidahale teknikleri
ogretilir. Toplumsal olaylarda kullanilacak olan cop ve spreyin kapsami ve kullanma sekilleri uyulmali
olarak gosterilir. Ara¢ durdurma kontrol ve kapan atma egitim yaninda kapali alan uygulamalar
yaptirilmakta, 6gretilen konular devamli tekrar ettirilerek kisiye aliskanlik kazandirmay1 amaglamaktadir.

DERS PLANI

HAFTA | KONULAR

*Polisin Gorev ve Yetkileri

*Miidahale Y&ntemlerinin Mevzuattaki yeri ve Onemi ( TCK 265, PVSK 16)
1- *Mesru Savunma ve Zorunluluk Hali (TCK 25)

*Orantili Gii¢ Kullanma (PVSK 16)

*Silah Kullanma Yetkisi( PVSK 16)

*Polisin Gorev ve Yetkileri

*Miidahale Y&ntemlerinin Mevzuattaki yeri ve Onemi ( TCK 265, PVSK 16)
2- *Mesru Savunma ve Zorunluluk Hali (TCK 25)

*Orantil1 Giig¢ Kullanma (PVSK 16)

*Silah Kullanma Yetkisi( PVSK 16)

TEMEL BILGILER
*Insan Viicudunun Hassas Noktalari
*Dengeli Durusg
*Giivenli Durus
*Gortisme Durusu
*Savunma Durusu

TEMEL BILGILER
*Glivenli Mesafe
*Ozel Alan
*Genel Gorev Prosediirii

SUPHELI VE ZANLILARA YAKLASMA SEKILLERI
*Durdurma Kimlik Sorma- Miilakat

BILEK TUTUSLARINDAN BASIT KURTULMA
*Tek EL
*Cift El
SARILMALARDAN KURTULMA
*Onden Sarilmalardan Kurtulma
* Arkadan Sarilmalardan Kurtulma

SUCLU TASIMA TEKNIKLERI
7- *Temel Tasima Teknikleri
*One Dogru Direnen Sahsi Tasima Teknigi

SUCLU TASIMA TEKNIKLERI
*Geriye Dogru Direnen Sahsi1 Tagima Teknigi
*Uzun Boylu Sahislar1 Tasima Teknigi




SUCLU TASIMA TEKNIKLERI
*Dirseklerini Ceken Sahs1 Tagima Teknigi

*Kollarmni Igeriye Kapatan Sahs1 Tasima Teknigi

10-

BASKI YONTEMLERI
*Burun Baski Teknigi
*Cene Alt1 Baski Teknigi

11-

BASKI YONTEMLERI
*Kulak Memesi Arkast Baski Teknigi
*Kopriiciik Kemigi Baski Teknigi
*Yutak Baski Teknigi

12-

KELEPCE ve ARAMA
*Kelepge Takma Kanuni Dayanagi
*Kelepce Tanitimi
*Techizat giivenligi
*Kelepge cesitleri ve Kullanim Yerleri

13-

KELEPCE TAKMA YONTEMLERI
* Ayakta Kelepce Takma-Arama Teknikleri
*Diziistii Kelepge Takma —Arama Teknikleri

14-

GENEL TEKRAR VE SINAV

15-

KELEPCE TAKMA YONTEMLERI
*Duvarda Kelepge Takma-Arama Teknikleri
*Yerde Kelepge Takma —Arama Teknikleri

16-

KELEPCE TAKMA YONTEMLERI

*Zor Kullanarak Etkisiz Hale Getirme Kelepce Takma-Arama Teknikleri

*Ornek olay

17-

ARAMA
*Onleme Aramasi Kanuni Dayanagi
*Onleme aramasi1 yapilacak yerler

*Arama YoOntemleri
* Aramada Dikkat edilecek Hususlar

18-

TECHIZAT BILGISI-KULLANIMI

19-

COP VE SPREY KULLANMA
*Cop Tanim1 ve Cesitleri
*Cop Tutus Teknikleri
*Cop Ile Durus Pozisyonlari

20-

COP VE SPREY KULLANMA
*Cop Vurus Teknikleri
*Cop Tasima Teknikleri

21-

SPREY KULLANMA
*Tanimi-Cesitleri
*Kanuni Boyutu

22-

SPREY KULLANMA
*Kullanma Sekilleri
*Spreye Maruz Kalan Kisilere Ik Yardim

23-

SOPALI SALDIRILARA KARSI SAVUNMA
*Ustten yapilan Sopali Saldirilara Miidahale
*Yandan Yapilan Sopali Saldirilara Miidahale




24- BICAKLI-DELICI-KESICI ALETLERE KARSI SAVUNMA
*Karsidan Gelen Bigak Saldirisi
BICAKLI-DELICI-KESICI ALETLERE KARSI SAVUNMA

25- *Yandan Gelen Bigak Saldirisi
* Alttan Gelen Bigak Saldirisi

26- GENEL TEKRAR

27- GENEL TEKRAR

28- GENEL DEGERLENDIRME

KAYNAKLAR:

PMYT DERS KITABI (Polis Akademisi Yayinlarr)




